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Qui

Entraîneur(e) 1

Arrête les cours, envoie 
quelqu'un chercher le 

superviseur (ou 
coordonnatrice et gréeur) 

et la réceptionniste.

Remet le collier Aide 1 
à la réceptionniste 
quand elle arrive.

Descend le matériel dans le 
filet. Entraîneur(e) 1

Entraîneur(e) 2
Prend son collier et ceux 
des Aides 2 et 3. Trouve 

des gens pour ces tâches.

Explique brièvement 
aux aides quoi faire. 

Commence sa liste de 
tâches.

Emmène le matériel de 
premiers soins au jubé puis 

redescend.

Superviseur(e) 
ou gréeur 

(Conduite du lift)

Vérifie la situation, 
prépare le lift.

Rejoint le/la blessé(e) pour 
premiers soins.

Aide 1 
(réceptionniste)

Monte au jubé.
Appelle un membre de la 
famille, puis attend les 

secouristes.

Aide 2 
(superviseur(e) 2)

Récupère les effets 
personnels de la personne 

blessée.

Aide 3 Aide l'entraîneur avec le 
matériel.

Ambulanciers / 
Secouristes

Entraîneur(e) 3 Avec un groupe enfants, il s'occupe du reste du groupe et va ailleurs dans l'école.

Prépare le panier de 
sauvetage à être amené 

dans le filet.

Déplacement du lift, 
installation plateforme, 

soulèvement.
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Prend connaissance du 
plan. Récite au besoin.

Communique avec la 
personne blessé(e), la 

rassure au besoin.

Transport vers l'École de cirque.

Appelle et donne les 
infos au 9-1-1.

Lancement Préparation du secours
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. Libère le chemin du lift, 

aide avec la plateforme 
grise.
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Qui

Entraîneur(e) 1
Accueille et aide les 

secouristes à se 
déplacer dans le filet.

Préparation du 
descendeur, 

explications aux 
intervenants au sol.

Entraîneur(e) 2 Prépare la corde du 
système de descente.

Descend la bavette 
latérale au signal 
du superviseur.

Superviseur(e) ou 
gréeur (Conduite 

du lift)

Assiste les secouristes, 
puis prépare le 

matériel de descente.

Aide 1 
(réceptionniste)

Accueille les 
secouristes, puis 

les amène au jubé.

Aide 2
Au besoin, donne les 

infos de santé aux 
secouristes.

Aide 3

Secouristes
Arrivée à 
l'École de 

cirque.

Analyse de la 
situation, décision 

d'immobiliser ou pas.

Un secouriste 
descend au rdc.

Accueil au sol, 
prise en charge 

et transport.
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Immobilisation Descente, transport

Assiste les secouristes

Immobilisation de la 
personne blessée.

Récite les étapes du plan en cas de besoin.

Suivent les indications de l'entraîneur.To
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